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研討會演講摘要 (DAY 1) — 250 字無名精緻版 

Session 1 

• 時間： 14:05-14:40 

• 講題： From Metrics to Outcomes: Aligning P4P and Breast Cancer 

Treatment in Taiwan 

• 中文摘要： 本演講聚焦於台灣乳癌照護政策的重大變革，深入探討 

2026 年全面執行的乳癌論質計酬（P4P）政策對臨床實務的深遠影響。

內容從核心的醫療品質指標談起，全面剖析 P4P 政策如何引導臨床治

療流程的優化，並實質提升病患的長期生存預後。演講將詳細分享如何

透過標準化醫療指標的落實，將臨床上的治療選擇與國家衛生政策的導

向進行緊密結合。會中亦將探討在兼顧醫療資源合理分配與維持高度照

護品質的雙重挑戰下，如何有效利用政策誘因激發醫療團隊的照護效

能，進而為台灣乳癌患者建立一個兼具經濟效益、醫療品質與病患福祉

的最佳化精準照護藍圖。 

Session 2 

• 時間： 14:40-15:15 

• 講題： Maximizing the Cure: Strategic Integration of Neoadjuvant and 

Adjuvant Flows in HER2+ eBC 

• 中文摘要： 本專題聚焦於 HER2 陽性早期乳癌（eBC）的治癒最大化

策略，系統性地探討術前輔助治療（Neoadjuvant）與術後輔助治療

（Adjuvant）的策略性整合模式。演講將深入剖析 HER2 雙標靶療法在

術前引導治療中的關鍵角色，並客觀評估其協助患者達到病理完全緩解

（pCR）的臨床實證。同時，本節將特別強調動態機制的重要性，針對

術後未達病理完全緩解（non-pCR）的殘留病灶患者，詳細闡述改用抗

體藥物複合體 Kadcyla 進行強化術後輔助治療的必要性與實質獲益。期

望透過精準的術前術後療程對接，極大化清除微轉移病灶，以達到降低

疾病復發風險並全面提升早期乳癌治癒率的終極目標。 

Session 3 

• 時間： 15:15-15:50 



• 講題： Navigating the Evolving Landscape: Current Standards and 

Optimal Sequencing in HER2+ mBC 

• 中文摘要： 本演講針對 HER2 陽性轉移性乳癌（mBC）的國際治療指

引與最佳用藥順序規劃進行全方位引導。隨著臨床新藥的蓬勃發展，晚

期乳癌的治療策略正經歷快速的演進。本節將詳細探討從第一線標準療

法的第一線 PH 雙標靶治療（Perjeta + Herceptin）開始，直到疾病出現

惡化（PD）後的後續複雜用藥抉擇。演講將深入分享在多線治療後，於

第三線使用抗體藥物複合體 Kadcyla 對於晚期乳癌治療所帶來的顯著臨

床獲益與存活優勢。透過合理、實證基礎且優化的各線藥物順序編排，

協助臨床端在真實世界中為晚期轉移性乳癌病患爭取更長的疾病無惡化

存活期，並在延長生命的同時兼顧良好的生活品質。 

Session 4 

• 時間： 15:50-16:25 

• 講題： Personalized HER2+ Real case discussion 

• 中文摘要： 本核心專題聚焦於 HER2 陽性乳癌的個人化真實臨床案例

探討，旨在將理論基礎與臨床診間的實際情境進行有機結合。演講將透

過多個多元且具備高度挑戰性的真實病患個案評估，詳細分析在面對不

同的基因表現特徵、病人多元共病症、年齡跨度或對於特定藥物治療的

耐受度時，臨床決策應如何彈性且精準地調整雙標靶療法、術後輔助治

療或 ADC 藥物的應用時機。本案例討論將著重於多維度的臨床思維激

盪，引導與會者從错综複雜的個案病歷中，提煉出具體、全面且貼近真

實世界醫療現況的精準醫療照護思維，進一步優化個別患者的個人化治

療成效。 

Session 5 

• 時間： 16:40-17:15 

• 講題： Real-World Clinical Impact of Subcutaneous Monoclonal 

Antibodies in Breast Cancer 

• 中文摘要： 本節全面探討皮下注射單株抗體（PH 雙標靶皮下製劑）在

乳癌治療中的真實世界臨床影響與變革。演講將從多個實務維度切入，

深入剖析皮下給藥模式如何顛覆傳統的靜脈輸注流程。內容將結合大型



醫學中心的寶貴臨床實務經驗，詳細分享皮下雙標靶治療從病患端以及

醫護端所帶來的雙重實質獲益。在病患端方面，包含顯著縮短施打與留

觀時間、減輕扎針痛苦、提升治療舒適度並使其能更好地保有原本的生

活品質；在醫護端方面，則包含有效優化門診化療室的床位周轉率、大

幅節省護理調劑與照護時間，並優化人力資源配置，為醫院落實高效

能、精實化癌症照護流程提供寶貴範例。 

Session 6 

• 時間： 17:15-17:50 

• 講題： Novel Agent, New Standard: Inavolisib and the Evolution of 

Precision Care in PIK3CA-Mutated Breast Cancer 

• 中文摘要： 本演講聚焦於 PIK3CA 突變乳癌精準醫療領域的重大突

破，隆重介紹全新創新標靶藥物 Inavolisib 的最新頂尖臨床研究數據與

發展趨勢。本節將深度闡述此藥物之機轉與療效，如何為此類過往缺乏

有效標靶、預後較差的難治型患者树立全新的國際治療標準與臨床指

引。同時，演講將深入剖析臨床上進行 PIK3CA 基因檢測的最佳黃金時

間點，探討如何在疾病進程的早期或一線治療發生耐藥前，便前瞻性地

規劃生物標記篩檢流程。透過精準掌握檢測時機，能協助醫療團隊在最

適當的時間點及早介入創新標靶治療，全面開啟 HR 陽性、HER2 陰性

晚期乳癌精準照護的全新篇章。 

Session 7 

• 時間： 17:50-18:25 

• 講題： From Trial to Practice: Real-World Management of PIK3CA-

Mutated Breast Cancer 

• 中文摘要： 本節將精準醫療的理論成果轉化為臨床實務應用，深入探討 

PIK3CA 突變乳癌從嚴格的臨床試驗走向真實世界管理的轉化進程。演

講著重於新藥 Inavolisib 在實務應用上的第一線臨床治療經驗交流，分

享真實世界中的用藥觀察與管理策略。講師將針對該藥物在臨床實務中

常見的特定不良反應，包含高血糖、腹瀉以及皮疹等副作用，提供關鍵

且具體的臨床處置指引、藥物劑量調整原則與事前預防防範機制。透過

系統性的實務經驗分享，旨在協助醫護團隊有效提升病患的用藥順從性



與安全性，在副作用得到妥善管控的前提下，確保治療獲益最大化。 

 



研討會演講摘要 (DAY 2) 

Session 1 

• 時間： 09:05-09:35 

• 講題： Shifting Paradigms in 2L+ HR+/HER2- mBC: Ushering in the 

OSERD Era 

• 中文摘要： 演講聚焦於荷爾蒙受體陽性且人類表皮生長因子受體二型陰

性（HR+/HER2-）晚期或轉移性乳癌（mBC）的二線及後續（2L+）治

療新典範。內容詳細探討在現行內分泌療法發生耐藥性後，臨床治療上

面臨的瓶頸與挑戰。特別強調全新口服選擇性雌激素受體降解劑

（OSERD）時代的來臨，如何翻轉過往的用藥習慣。內容將深入剖析最

新國際臨床研究數據，闡述口服 SERD 的藥理機轉優勢以及在多線內分

泌治療失敗後的療效實證，期盼能為晚期難治型乳癌患者提供更具突破

性、更便利且兼顧長期疾病控制效益的精準治療新選擇。 

Session 2 

• 時間： 09:35-10:05 

• 講題： Navigating IL HR+/HER2- mBC: Lessons Learned and Future 

Directions with OSERDs 

• 中文摘要： 演講針對 HR+/HER2- 晚期或轉移性乳癌的一線（1L）治療

現況進行宏觀引導，深入探討現行標準療法在真實世界臨床應用中所累

積的經驗與教訓。內容不僅著眼於現有的治療盲點，更具前瞻性地擘劃

口服選擇性雌激素受體降解劑（OSERDs）在未來的發展方向與應用潛

力。演講將結合轉譯醫學與最新的臨床實證，分析如何將口服 SERD 引

進更前線的治療順序中，以延緩抗藥性的產生並拉長第一線的疾病無惡

化存活期。期望透過這些寶貴經驗的總結與指引，協助臨床醫療團隊在

面對晚期乳癌一線治療策略時，能具備更宏觀的精準醫療布局思維。 

Session 3 

• 時間： 10:40-11:10 

• 講題： Refining Treatment Landscape in HR+/HER2- eBC: The 

Emergence of Novel oSERDS 



• 中文摘要： 演講將討論焦點從轉移性乳癌延伸至早期乳癌（eBC），深

度探討如何優化 HR+/HER2- 早期乳癌的整體治療版圖。內容著重於新

型口服選擇性雌激素受體降解劑（Novel oSERDs）的崛起及其在早期乳

癌範疇所帶來的臨床變革。傳統上早期乳癌術後多依賴長期荷爾蒙療法

防範復發，然而部分高風險患者仍面臨復發危機。內容將深入分析新型

口服 SERD 在早期輔助治療階段的最新研究進展與生物機轉優勢，評估

其作為新一代內分泌療法的臨床潛力，期盼透過創新標靶藥物的早期介

入，提供更強效的疾病控制並改寫早期乳癌的標準治療常規。 

Session 4 

• 時間： 11:10-11:40 

• 講題： Translating Risk into Action: Real-World Clinical Considerations 

for Adjuvant in HR+/HER2- eBC 

• 中文摘要： 內容聚焦於將學術界的研究風險指標轉化為臨床上的實質醫

療行動，深入剖析 HR+/HER2- 早期乳癌在術後輔助治療（Adjuvant）

階段的真实世界臨床考量。演講強調臨床上不能僅仰賴臨床試驗數據，

更需回歸真實世界的病患複雜度。內容將詳細探討如何透過多維度的基

因檢測或臨床病理特徵精準評估患者的復發風險，並針對高風險族群提

出具體的輔助治療管理對策。報告將交流如何在維持患者高度用藥順從

性與控管藥物毒性的前提下，做出最佳化的輔助治療抉擇，協助醫護團

隊建立兼具實證基礎與實務可行性的乳癌早期防線。 
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