
淋巴水腫治療講座
2026 年 11 月 22 日（日）10:00 – 12:00

時間 主題 講者／主持人

10:00–10:05 開場致詞 主持人

10:05–10:55 降階：腋下手術演進與淋巴水腫風險

De-escalation of Axillary Surgery and

Lymphedema Risk

余哲丞 醫師

高醫中和、高醫岡山

馨蕙馨

乳房外科主治醫師

台灣淋巴水腫教育學會

秘書長

10:55–11:00 Q&A 余哲丞 醫師

11:00–11:50 淋巴水腫的綜合消腫治療

Complete Decongestive Therapy (CDT)

蔡孟婷 院長

台灣淋巴水腫教育學會

理事長

手護物理治療所 院長

11:50–12:00 綜合討論與閉幕 余哲丞 醫師

蔡孟婷 院長

淋巴水腫的預防及管理，是醫師、治療師及病友共同的功課。


